ALBERTIN UM, odborny lé¢ebny tistav v Zamberku
Za Kopeckem 353, 564 01 ZAMBERK

Oddéleni Paliativni a hospicové péce

PODROBNE INFORMACE K NASTUPU NA PALIATIVNI A HOSPICOVE LUZKO

Tyto informace navazuji na informace podané v letdku.

Kontakt:

sesterna oddéleni: 465 677 920

primaika: MUDr. Renata Stépdankova, 465 677 921, stepankova@albertinum.cz
vrchni sestra: Mgr. Simona Zabkova, 720 057 476, zabkova@albertinum.cz
stani¢ni sestra: Bc. Sarka Hejlova, 465 677 920, hejlova@albertinum.cz

socialni pracovnice: Mgr. Jana DolejSova, 607 009 887 dolejsova@albertinum.cz

pokladna: 465 677 813

V den nastupu si s sebou prosim prineste nasledujici:

e Obcansky prlikaz, list o pfiznani opatrovnictvi (je-li pfiznano)
e Prukaz pojisténce zdravotni pojistovny

e Z3asobu lékl zdomova

Uvedeny seznam véci je spiSe orientacni, veskeré obleceni a potfeby by mély

odpovidat pfedevsim zdravotnimu stavu pacienta a jeho navykum.

Hygienické potreby:

e Ochranny krém na pokozku (sudokrém nebo rybilka - k zakoupeni v |ékarné).
o Toaletni papir, papirové kapesniky, vihéené ubrousky.

o Mydlo (ulozené v krabiéce), sprchovy gel, vétsi kosmeticka taska.

e Zubni kartacek + zubni pasta, zubni protézu + prostfedky na CiSténi protézy.
o Hreben nebo kartac na vlasy, Sampdn na vlasy.

o Holici potfeby (u muz(i, uloZzené v mensi tasticce).

e Manikuru (nGzky, klesticky, pilnik..).

e Pevnou a pohodlnou domaci obuv.
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Bryle ¢i naslouchdatka a dalSi kompenzaéni pomlcky, které jste zvykla/y

pouzivat. Choditko, invalidni vozik (pokud ma doma).

Obleceni:

Pacienti chodi oblékani v civilnim obleceni, na které jsou zvykli zdomova.
Obleceni privezte dle potfeby pacienta (leZici pacient nepotfebuje tolik pradla
jako chodici).

Obleceni privezte tolik, aby bylo mozné jej prabéiné prat (zajisténo v uUstavni
pradelné).

Obleceni a boty na venkovni prochazky.

S dlvérou se obratte na personal, ktery Vam s vybérem vhodného obleceni
pomuze.

Prosim volte bavinéné materidly (bavinéna vétsi tricka, kalhoty na gumu....)

Zdomova je mozné si vzit na pokoj vybaveni a predméty dle Vaseho uvaieni a

prostorovych moznosti (napf. vlastni polstarek, deku, obrazek, fotografie..)

Vnitfni rad na oddéleni:

Pacienti a jejich blizci najdou potfebné informace o provoznich zalezitostech oddéleni

ve Vnitfnim fadu, ktery je volné k dispozici na chodbé oddéleni, nebo na webovych

strankach.

Prosime pacienty a rodiny, aby se s vnitinim radem seznamili.

Praktické informace:

Na oddéleni dochazi pedikérka a kadernice (hradi si pacient).

Na oddéleni dochazi mobilni kantyna (Obcerstveni u Neratovskych).
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e Na oddéleni je po domluvé s persondlem moziné zapUjcit invalidni vozik,
kompenzacni pomucky, aktivizani materidly.

e Vjidelné na oddéleni je lednice a mikrovinna trouba urcena pro pacienty a
jejich blizké, dale je mozné uvafit si zde kavu/caj.

e Po dohodé s personalem je mozna propustka pacienta.

Duchovni péce:
e Je mozné domluvit individudlni navstévu duchovniho pfimo u llzka pacienta.

Tuto potrebu hlaste personalu oddéleni, radi zajistime.

e Na oddéleni je k dispozici pacientliim i jejich blizkym mistni kaplanka.

e Na oddéleni je k dispozici pacientim kaplicka (umisténa na konci chodby u
okna). Tento prostor slouZi i jako rozlu¢kovd mistnost.

e 1 xza 14 dn0 ve Ctvrtek v 16.00 hod. a 1 x za 14 dn0 v nedéli je ve 13.30 hod.

na oddéleni bohosluzba.

Nemocnicni intervence:

e Pokud na pacienta nebo osobu blizkou dolehne krize souvisejici
s onemocnénim, je mozné obratit se na nas proskoleny personal v oblasti prvni
psychické pomoci.

e Nemocnicni interventky:

Mgr. Simona Zabkova, 720 057 476, Mgr. Jana Dolej$ova, 607 009 887

Navstévy:
¢ Na nasem oddéleni jsou navstévy moziné a vitané. Pfi pfichodu se hlaste sluzbu
konajicimu personalu a dodrzujte aktudlni protiepidemické opatreni.
e Na oddéleni mohou i déti a zvifatka (za chovani zvitatka zodpovida majitel).
e Po dohodé spersondlem je moziné zapUjcit vozik a uskutecnit ndvstévu

v prilehlém parku.
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Cenik a Uhrada za paliativni a hospicové luzko:

Vyse uhrady za pobyt na paliativnhim a hospicovém IGZku je nasleduijici:
Pacient

o Ubytovani a strava za jeden kalendarni den

jednoltzkovy pokoj 360,- K¢

dvoullzkovy pokoj 300,- K¢

e Fakturu za pobyt a stravu obdrzi pacient, nebo jeho blizky vidy na zacatku
nadchdzejiciho mésice, nebo pri konci pobytu. Fakturu Ize zaslat emailem na
predem urcenou adresu, nebo predat osobné na sesterné.

e Pokud pacient uklada svij dlichod na pokladnu (dosilka dichodu), je mozné
zaplatit Uhradu z uloZzenych penéz.

e Pokud prijmy pacienta nejsou prokazatelné dostacujici k Uhradé pobytu v
nasem zafizeni (napfr. pobird davky v hmotné nouzi), Ize podat Zadost o
docasné snizeni platby.

e Pfiznany pfispévek na péci naleZi poskytovateli péce /OLU Albertinum

Socidlni pracovnice na nasem oddéleni zajisti nahlaseni pobytu na urad prace a
pfesmeérovani prispévku vyridi. Pfipadné socidlni pracovnice poda na urad prace
zadost o prispévek na péci, ¢i ndvrh na jeho zvyseni. Jsou-li v kalendarnim mésici dva
a vice poskytovatell péce, tak se déli pomérnou casti mezi sebe.

o Z prispévku na péci nelze platit pobyt a stravu.
Doprovod:

e Ubytovani za jeden kalendarni den

ubytovani 230,- K¢

srv s

e Strava za jeden kalendaini den

snidané 50,- K¢

obéd 100,- K¢

vecere 50,- K¢




