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PODROBNÉ INFORMACE K NÁSTUPU NA PALIATIVNÍ A HOSPICOVÉ LŮŽKO 
 
Tyto informace navazují na informace podané v letáku. 

Kontakt:  

sesterna oddělení: 465 677 920 

primářka: MUDr. Renata Štěpánková, 465 677 921, stepankova@albertinum.cz 

vrchní sestra: Mgr. Simona Žabková, 720 057 476, zabkova@albertinum.cz 

staniční sestra: Bc. Šárka Hejlová, 465 677 920, hejlova@albertinum.cz 

sociální pracovnice: Mgr. Jana Dolejšová, 607 009 887 dolejsova@albertinum.cz 

pokladna: 465 677 813  

 

V den nástupu si s sebou prosím přineste následující: 

 Občanský průkaz, list o přiznání opatrovnictví (je-li přiznáno) 

 Průkaz pojištěnce zdravotní pojišťovny 

 Zásobu léků z domova 

Uvedený seznam věcí je spíše orientační, veškeré oblečení a potřeby by měly 

odpovídat především zdravotnímu stavu pacienta a jeho návykům. 

Hygienické potřeby: 

 Ochranný krém na pokožku (sudokrém nebo rybilka - k zakoupení v lékárně). 

 Toaletní papír, papírové kapesníky, vlhčené ubrousky. 

 Mýdlo (uložené v krabičce), sprchový gel, větší kosmetická taška. 

 Zubní kartáček + zubní pasta, zubní protézu + prostředky na čištění protézy. 

 Hřeben nebo kartáč na vlasy, šampón na vlasy. 

 Holící potřeby (u mužů, uložené v menší taštičce). 

 Manikúru (nůžky, kleštičky, pilník..). 

 Pevnou a pohodlnou domácí obuv. 
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 Brýle či naslouchátka a další kompenzační pomůcky, které jste zvyklá/ý 

používat. Chodítko, invalidní vozík (pokud má doma). 

Oblečení: 

 Pacienti chodí oblékáni v civilním oblečení, na které jsou zvyklí z domova. 

 Oblečení přivezte dle potřeby pacienta (ležící pacient nepotřebuje tolik prádla 

jako chodící). 

 Oblečení přivezte tolik, aby bylo možné jej průběžně prát (zajištěno v ústavní 

prádelně). 

 Oblečení a boty na venkovní procházky. 

 S důvěrou se obraťte na personál, který Vám s výběrem vhodného oblečení 

pomůže. 

 Prosím volte bavlněné materiály (bavlněná větší trička, kalhoty na gumu….) 

 

Z domova je možné si vzít na pokoj vybavení a předměty dle Vašeho uvážení a 

prostorových možností (např. vlastní polštářek, deku, obrázek, fotografie..) 

 

Vnitřní řád na oddělení: 

Pacienti a jejich blízcí najdou potřebné informace o provozních záležitostech oddělení 

ve Vnitřním řádu, který je volně k dispozici na chodbě oddělení, nebo na webových 

stránkách. 

Prosíme pacienty a rodiny, aby se s vnitřním řádem seznámili. 

 

Praktické informace: 

 Na oddělení dochází pedikérka a kadeřnice (hradí si pacient). 

 Na oddělení dochází mobilní kantýna (Občerstvení u Neratovských). 
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 Na oddělení je po domluvě s personálem možné zapůjčit invalidní vozík, 

kompenzační pomůcky, aktivizační materiály. 

 V jídelně na oddělení je lednice a mikrovlnná trouba určena pro pacienty a 

jejich blízké, dále je možné uvařit si zde kávu/čaj. 

 Po dohodě s personálem je možná propustka pacienta. 
 
Duchovní péče: 

 Je možné domluvit individuální návštěvu duchovního přímo u lůžka pacienta. 

Tuto potřebu hlaste personálu oddělení, rádi zajistíme. 

 Na oddělení je k dispozici pacientům i jejich blízkým místní kaplanka. 

 Na oddělení je k dispozici pacientům kaplička (umístěna na konci chodby u 

okna). Tento prostor slouží i jako rozlučková místnost. 

 1 x za 14 dnů ve čtvrtek v 16.00 hod. a 1 x za 14 dnů v neděli je ve 13.30 hod. 

na oddělení bohoslužba.  

 

Nemocniční intervence: 

 Pokud na pacienta nebo osobu blízkou dolehne krize související 

s onemocněním, je možné obrátit se na náš proškolený personál v oblasti první 

psychické pomoci. 

 Nemocniční interventky:  

Mgr. Simona Žabková, 720 057 476, Mgr. Jana Dolejšová, 607 009 887 

 
Návštěvy: 

 Na našem oddělení jsou návštěvy možné a vítané. Při příchodu se hlaste službu 

konajícímu personálu a dodržujte aktuální protiepidemické opatření. 

 Na oddělení mohou i děti a zvířátka (za chování zvířátka zodpovídá majitel). 

 Po dohodě s personálem je možné zapůjčit vozík a uskutečnit návštěvu 

v přilehlém parku. 
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Ceník a úhrada za paliativní a hospicové lůžko: 

Výše úhrady za pobyt na paliativním a hospicovém lůžku je následující: 

Pacient 

 Ubytování a strava za jeden kalendářní den 

 jednolůžkový pokoj   360,- Kč 

 dvoulůžkový pokoj  300,- Kč 

 Fakturu za pobyt a stravu obdrží pacient, nebo jeho blízký vždy na začátku 

nadcházejícího měsíce, nebo při konci pobytu. Fakturu lze zaslat emailem na 

předem určenou adresu, nebo předat osobně na sesterně. 

 Pokud pacient ukládá svůj důchod na pokladnu (dosílka důchodu), je možné 

zaplatit úhradu z uložených peněz. 

 Pokud příjmy pacienta nejsou prokazatelně dostačující k úhradě pobytu v 

našem zařízení (např. pobírá dávky v hmotné nouzi), lze podat žádost o 

dočasné snížení platby. 

 Přiznaný příspěvek na péči náleží poskytovateli péče /OLU Albertinum  

Sociální pracovnice na našem oddělení zajistí nahlášení pobytu na úřad práce a 

přesměrování příspěvku vyřídí. Případně sociální pracovnice podá na úřad práce 

žádost o příspěvek na péči, či návrh na jeho zvýšení. Jsou-li v kalendářním měsíci dva 

a více poskytovatelů péče, tak se dělí poměrnou částí mezi sebe. 

 Z příspěvku na péči nelze platit pobyt a stravu.  

Doprovod: 

 Ubytování za jeden kalendářní den 

 ubytování 230,- Kč 

 Strava za jeden kalendářní den 

 snídaně  50,- Kč 

 oběd 100,- Kč 

 večeře 50,- Kč 

 


